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C’EST QUOI L’AGRICULTURE PAYSANNE
L'agriculture paysanne permet de développer l'autonomie des fermes en : limitant les achats en semences et en alimentation animale ; limitant sa dépendance aux énergies fossiles dont les prix ne font qu'augmenter ; maîtrisant son endettement et sa dépendance aux aides.
L'Agriculture paysanne participe avec les citoyennes et les citoyens à rendre le milieu rural vivant et à préserver un cadre de vie apprécié par toutes et tous.
C’est un partenariat entre un groupe de consommateurs et des producteurs, basé sur un système de distribution composée des produits de la ferme.
Ce sont des partenariats solidaires entre un ou plusieurs paysans et un groupe de citoyens
Une AMAP ne fonctionne pas comme une grande surface. 
C’est une association destinée à favoriser l’agriculture Paysanne et biologique plutôt que l’agro-industrie, en réaction à l’ agriculture devenue trop intensive.

Quels sont les avantages pour le Producteur 
•	En le soutenant, le producteur, le paysan peut travailler en respectant les saisons la biodiversité, nos assiettes, notre santé et la sienne.
•	Les adhérents s’engagent auprès du paysan à lui acheter sa récolte à l’avance, il est ainsi assuré :
o	d’une garantie de vente, il a une visibilité jusqu’à plusieurs mois sur sa production.
o	de ne pas perdre sa production : les aléas de la météo ou tout autre difficulté peuvent survenir , il ne pourra pas livrer le jour J mais plus tard ou proposera une solution alternative (ex pour les légumes de la salade à la place des choux…).
o	d’une garantie sur sa trésorerie, il peut engager des achats pour de nouvelles productions.
o	d’avoir une rémunération correcte et vivre dignement de son travail. C’est le producteur qui fixe son prix, il n’y a aucun intermédiaire entre lui et les adhérents.

On décide de manger correctement sans intermédiaire, en soutenant les paysans producteurs

Les personnes qui adhérent à une AMAP passent de l'état de consommateur à celui de consomm’acteur. 

C’est un choix de vie
Quels sont les avantages pour le consomm’acteur , l’amapien

En préservant le travail des paysans qui ont fait le choix d’une agriculture bio nous bénéficions  :
· d’une alimentation de qualité au juste prix (pas d’intermédiaire, le bio en AMAP coûte moins cher qu’en grande surface ), le paiement se fait directement aux producteurs.
· du lien avec la terre nourricière, on connait le paysan, on sait dans quelles conditions est cultivé le produit, on sait d’où ça vient, (circuit court).
· de la fraicheur des produits , pas de pesticides, pas d’additifs pour la conservation de fraicheur , circuit court encore,
· d’une garantie pour notre santé.

Ce type d’achat et de consommation connaît un fort développement en France .Il correspond à un intérêt devenu grandissant de mieux manger.
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